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El suministro de agua en
suficiente cantidad y con calidad apropiada es una preocupacion creciente en las mega-
ciudades del mundo, en las que diferentes factores se combinan en un proceso complejo e
interrelacionado que afecta el suministro de agua y su manejo. La concentracién poblacional
en cuenca que de manera natural no poseen recursos hidricos suficientes, los cambios en el
uso del suelo que modifican la escorrentia, los asentamientos en zonas de riesgo, la
disposicién y tratamiento de aguas residuales en grandes cantidades, la magnitud y
complejidad de las redes de agua potable y de alcantarillado son algunos de los retos de la
gestidon del agua en las megaldpolis.

La zona metropolitana de la Ciudad de México (ZMCM) es una de las mas grandes en el
mundo. Su disposicion —localizada en una cuenca sin salidas naturales- genera un contexto
especifico cuyo analisis ayuda a entender los problemas de las megaldpolis y las posibles
soluciones. La cuenca de la ZMCM fue originalmente lacustre incluyendo tres grandes
lagos: Texcoco, Xochimilco y Chalco-Xaltocan, de los cuales hoy en dia sélo se pueden
encontrar pequefas lagunas. Actualmente, sin ningun lago para almacenamiento y una
importante area impermeable producida por cambios en el uso del suelo, es facil estimar los
problemas relacionados con el manejo del agua en la zona.



Desde su fundacion en 1325, durante la época pre-hispanica, la Gran Tenochtitlan encaré
serios problemas de suministro, debido a que el agua de los lagos rapidamente se
contamind con los desechos generados por la poblacion, y algunos de éstos eran salobres.
Los aztecas solucionaron este problema construyendo acueductos para traer el agua desde
manantiales hasta la poblacion.

El desecamiento de los lagos, ocurrido durante la época colonial y completado en el siglo
XX, fue causa de una disminucion en la recarga de los acuiferos del Valle, una de las
principales fuentes de suministro de la ciudad. Durante la época de la colonia, la Ciudad se
encontraba a sélo un metro sobre el nivel promedio del Lago de Texcoco. Actualmente, en
una zona donde antes existieron lagos, el nivel freatico se encuentra entre 30 y 220 m bajo
el nivel del suelo.

La poblacion en la ZMCM es de 20 millones (18% del total nacional), generando un gran
desbalance entre el agua disponible y la demanda. Esta ultima es de 83m®/s mientras que el
volumen disponible de manera natural es de sélo 37 m®/s. Para paliar la mayor parte del
déficit, se realiza la sobre-explotacion de los acuiferos en el valle. La extraccion promedio es
de 59 m*¥/s mientras que la recarga natural es de 32 m%s. Esta sobre-explotacién ha tenido
multiples consecuencias, entre ellas el hundimiento de varias zonas de la region. Por
ejemplo, el Centro Histdrico de la Ciudad se hunde a una velocidad de 10 cm/afio, mientras
que en el Valle de Chalco la velocidad de hundimiento es de hasta 60 cm/afio. Los
asentamientos acumulados entre 1862 y 2011 en la zona del Aeropuerto de la Ciudad
suman hasta 13 m y, en este mismo periodo, amplias areas de la ZMCM se han hundido
entre 6 y 9 m. El reto del suministro de agua es un escenario complejo si se consideran las
expectativas para el futuro: La poblacién estimada para la ZMCM en 2030 sera de 26
millones de personas y la demanda estimada de agua en ese mismo afio sera de 149 m’/s
(54 m’/s sobre la demanda actual).

De los datos anteriores, se puede estimar la magnitud de la problematica que tiene la ZMCM
y los retos que debera encarar en el mediano y largo plazo. Con el fin de contribuir a la
solucion sostenible de estos desafios es necesaria la generacidon de politicas publicas
apropiadas, el trabajo de colaboracion interinstitucional, el desarrollo de tecnologias
apropiadas para el tratamiento, reuso, recoleccion y uso eficiente del agua.

Para un analisis mas detallado de la problematica asi como propuestas de solucion en la
ZMCM, se invita al lector interesado a consultar el libro Water and Cities in Latin America:

Challenges for Sustainable Development editado por Ismael Barajas-Aguilar, Jirgen
Mahlknecht,JonathanKaledin,MarianneKjellén.



Abel Mejia (Taylor & Francis, http://www.sponpress.com/books/details/9780415730976/).
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