Estudiante UDLAP realiza
estancia de verano en la
Universidad de Arizona
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César Leonardo Garcia Contreras, estudiante del séptimo semestre de
Ingenieria Biomédica de la Universidad de las Américas Puebla,
realizd una estancia este verano en la Universidad de Arizona como
parte de sus practicas profesionales, colaborando en el proyecto de la
Dra. Rebecca Vanderpool sobre el ventriculo derecho del corazén
estudiando la hipertension pulmonar arterial.

Comprometido con su futuro y a favor de desarrollar un proyecto de
ingenieria biomédica y que involucrara algun proyecto de su interés,



se unio al de la doctora en ingenieria biomédica Rebeca Vanderpool,
de la Universidad de Arizona, quien actualmente trabaja en investigar
el ventriculo derecho del corazdn estudiando la hipertensién pulmonar
arterial.

Como parte de este equipo de trabajo, las actividades de César
estuvieron enfocadas en cuantificar los datos que ella ya habia
obtenido de la aplicacién de un tratamiento para este padecimiento.
“Estuve analizando los datos de antes de que los pacientes tomaran
tratamiento y de después de 3 meses para poder analizar si el
tratamiento para esta enfermedad esta funcionando”, comentd en
entrevista el estudiante de la UDLAP.

Durante su estancia de verano, César tuvo la oportunidad de trabajar
directamente en el laboratorio de la Dra. Vanderpool y vivi6 la
experiencia de interactuar y desenvolverse en un ambiente
completamente diferente. “Es un ritmo de trabajo fuerte, rapido pero
organizado e inteligente. Fue algo que me dejé mucho crecimiento
personal y profesional, aprendi demasiado de todo lo que estuve
trabajando, de los programas que ocupé, los papers que lei, todo eso
lo puedo aplicar para mi ultimo afo de carrera y para cuando salga”
explico.



Decreased RV Wall Tension after Three Months of Intravenous Prostacyclin
Therapy in Patients with Pulmonary Arterial Hypertension.
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Respecto a su vivencia en la Universidad de Arizona, el estudiante de
séptimo semestre, expres6 que fue una experiencia muy grata debido
al gran vinculo que establece este espacio para que los jovenes
estudiantes como él que realicen investigacion y trabajen en
laboratorios. Por otra parte, expreso6: “Este verano fue muy fructifero
para mi porque este programa también te daba ciertos cursos extras
como el de como hablar en publico y cdmo escribir en inglés, entonces
eso me ayudd mucho a desarrollarme profesionalmente en un ambito
internacional”.

Ya para terminar su estancia en Arizona, César Garcia participé en un
coloquio junto a gente de un programa de Arabia Saudita y de varias
universidades de México. “Cada uno, presentd en qué estuvimos
trabajando, que hicimos, cuales fueron los resultados, las hipotesis,
entre otras cosas. También a parte de esta presentacion se realizd
una feria de posters en la que hubo alrededor de 250 alumnos de



diferentes programas de la misma universidad, tanto de otras partes
de Estados Unidos y de muchos otros lugares”, expreso.

Finalmente, el estudiante del séptimo semestre de la Licenciatura en
Ingenieria Biomédica, expresé a la comunidad UDLAP la importancia
de realizar este tipo de estancias. “Lo que tienen que hacer es salir,
conocer cosas nuevas y enfrentarse a diferentes situaciones. Si hay
muchas opciones, pero tienen que buscarlas y aprovecharlas”.




